
Berufliche Laufbahn als Craniosacraltherapeutin 

Seit 2018 Dipl. Craniosacraltherapeutin
Ausbildung am Atma Cranioscral Institut bei D.v.de Poll, Münchenstein

Mehrere Jahre Berufserfahrung in der Behandlung von Erwachsenen, 
Kindern und Säuglingen.

Mitglied Cranio Suisse, EMR anerkannt

Seit 1995 Dipl. Rhythmiklehrerin
Studium am Konservatorium Luzern Hauptfach Rhythmik

Dipl. in Klangmassage nach Peter Hess
Jahrelange Unterrichtstätigkeit an verschiedenen Musikschulen
im Kanton Luzern und Zug

Seit 1990 Dipl. Physiotherapeutin
Ausbildung am Rheumazentrum Bad Abbach
Jahrelange Berufserfahrung als Physiotherapeutin mit Schwerpunkt 
Rheumathologie, Kinderrheuma, Pädiatrie und allgem. Orthopädie, 
SRK anerkannt

Aus- und Weiterbildungen 

2023 Kursleiterausbildung für Beckenbodentraining

2021 Kursleiterausbildung für Babymassage

 Biodynamische Arbeit mit Babies und Kindern, bei C. Ciocarelli mit 
Schwerpunkt KISS Syndrom, HWS, Plagiocephalus und Schweikindern

Craniosacrale Therapie für Mutter, Baby und Kind, bei Rudolf Merkel

Am Lebenspuls, Willkommenscranio für die neuen Kinder, 
bei Sandra Gubler

Intensive Weiterbildungsreihe bei Michael Shea zur metabolischen 
Gesundheit und den Gesetzen des Gefässbaumes

Biodynamisch -Osteopathische Begleitung bei Post-Covid/Impfung 
und Long Covid

Laufend besuche ich berufsspezifische Fortbildungen.
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